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Papusi, fluturi, gargarite, potcoave sau cosari. nceputul lunii Martie readuce unul dintre cele
mai vechi si frumoase obiceiuri roménesti - Martisorul.

Acest vechi obicei dateaza din vreme indelungata, arheologii descoperind astfel amulete
realizate cu aproximativ 8.000 de ani in urma, ceea ce face ca aceasta datina sa isi pastreze
insemnatatea si in zilele noastre. O valoare aparte ii era atribuita de catre stramosi, pentru ca
pana nu demult, 1 Martie marca Anul Nou, si mai cu seama anul nou agricol, cand natura revine
la viata. Astfel, stramosgii nostri celebrau Anul Nou la 1 martie, de sarbatoarea , Matronalia” ,
inchinata zeului Marte, ocrotitorul cdmpului si al turmelor, caruia ii sunt dedicate sarbatorile
primaverii, florilor si fecunditatii naturii. Se crede ca sarcina realizarii acestor mici simboluri le
revenea femeilor, care incepeau sa confectioneze micile amulete inca din iarna, din pietricele
vopsite n alb si rosu. insa culorile nu au fost alese intamplétor, astfel ca snurul martisorului
simbolizeaza principiul purificarii vietii si intelepciunii, prin impletirea armonioasa a celor doua
fire de l1ana, canepa sau matase. Simbol al sacrificiului, culoarea rosie era atribuita femeii, iar
culoarea alba conferita de albul norilor si limpezimea apelor, primavara era specifica
intelepciunii barbatului. Mai tarziu, in Moldova si Bucovina acestea erau confectionate din
monede, legate cu un snur impletit din fire subtiri de 1ana si matase din aceleasi culori. Moneda
era dupa rangul celui ce o poarta, de aur, argint sau bronz si se purta pentru a avea noroc i
vreme buna in tot anul. Fetele il purtau la gat timp de 12 zile, apoi il prindeau in par si il {ineau
pana cand inflorea primul pom sau pana la sosirea berzelor. Snurul se agata de o creanga
inmugurita, iar cu moneda fetele cumparau cas, pentru ca tot anul sa fie frumoase si protejate
de soare. In vechime, acest rit aducea foloase si pentru recolta de peste an, astfel ca agatatul
snurului in copac ii ferea de inghet si favoriza roade bogate. De asemenea, celor tineri li se
ofereau margele viu colorate ingirate pe un lant, gest care semnifica puterea si norocul, iar
Martisorul se punea de regula in zorii zilei pAn& s& apara soarele. in Banat, datina spune ca
fetele nemaritate care se spala cu apa adunata de pe frunzele fragilor din padure se vor marita
in anul respectiv, iar in zona Bihorului exista obiceiul ca fetele sa se spele cu apa de

ploaie pentru a fi sanatoase si frumoase, obicei care se pastreaza si astazi. Ele vor purta
martisoarele pana cand cucul va incepe sa cante, sau pana infloresc primii trandafiri sau ciregi.
in Dobrogea, traditiile spun c& martisorul trebuie s fie purtat pana la venirea berzelor ca mai
apoi sa fie aruncat spre inaltul cerului.

Traditiile romanesti din satele transilvanene dau culoare legendei Martisorului care este agatat
de poarta, ferestre sau de coarnele animalelor pentru a indeparta relele si blestemele. Astfel,
momentul in care se desface Martisorul este unul care marcheaza biruinta primaverii si a
Soarelui asupra vremii capricioase din zilele Babelor.

Povestea martisorului Odata soarele cobora intr-un sat, la hora, luand chipul unui fecior. Un
zmeu l|-a pandit si I-a rapit dintre oameni, inchizandu-I intr-o temnita. Lumea se intristase.
Pasarile nu mai cantau, izvoarele nu mai curgeau, iar copii nu mai radeau. Nimeni nu indraznea
sa-l infrunte pe zmeu. Dar intr-0 zi, un tanar voinic s-a hotarat sa plece sa salveze soarele.
Multi dintre paméanteni I-au condus si i-au dat din puterile lor ca sa-| ajute sa-| biruie pe zmeu si
sa elibereze soarele. Drumul lui a durat 3 anotimpuri: vara, toamna si iarna. A gasit castelul
zmeului si au inceput lupta. S-au infruntat zile intregi pana cand zmeul a fost doborat. Slabit de
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puteri si ranit, tanarul elibera Soarele. Acesta se ridica pe cer inveselind si bucurand lumea. A
reinviat natura, oamenii s-au bucurat, dar viteazul n-a ajuns sa vada primavara. Sangele cald
din rani i s-a scurs in zapada. Pe cand aceasta se topea, rasareau flori albe, ghioceii, vestitorii
primaverii. Pana si ultima picatura de sange se scurse in zapada imaculata. Apoi a murit. De
atunci tinerii impletesc doi ciucurasi: unul alb si unul rosu. voinicului. Ei le ofera fetelor pe care
le iubesc sau celor apropiati. Ortodoxia s-a ferit totdeauna de a formula explicatii logice ale
acestor taine si de a rationaliza misterul; ea s-a marginit sa dea interpretari ce-si aveau
originea in Scriptura si in experienta spirituala a Sfintilor Parinti, evitand sa le inchida in formule
dogmatice inguste, care niciodata nu pot epuiza aspectele paradoxale ale misterului divin.
Acest vas ales a fost Fecioara Maria, rod al unei lucrari harice extinse pe secole, bucurandu-se
de o curatenie dobandita timp de generatii. Buna Vestire (sau Blagoves tenia, cum se mai
numeste in popor, cu

vechiul termen slavonesc) este sarbatorita la data de 25 martie, cand Fecioara Maria a fost
aleasa de Dumnezeu sa nasca pe Dumnezeu Fiul si a primit instiintare prin Arhanghelul Gauvriil:
“Bucura-te, ceea ce esti plina de har!

Domnul este cu tine. Binecuvantata esti tu intre femei... S i iata, vei lua in pantece si vei nagte
fiu, si vei chema numele lui lisus. Acesta va fi mare si Fiul Celui Preainalt se va chema...” (Luca
1, 28-32). Fecioara, cutremurandu-se in sufletul ei, s-a supus voii lui Dumnezeu, zicand: "lata
roaba Domnului! Fie mie dupa cuvantul tau!" (Luca 1, 38).

Este cea mai timpurie dintre sarbatorile inchinate Maicii Domnului, atestat documentar. Se stie
ca inca din secolul IV sau V s-a zidit la Nazaret o biserica, pe locul unde fusese casa in care
Maica Domnului a primit de la inger vestea c& va naste pe dumnezeiescul Prunc. In R&sarit
data de 25 martie s-a generalizat indata ce Nasterea Domnului a inceput sa fie sarbatorita
peste tot la 25 decembrie, adica inca din prima jumatate a secolului V.

Teologul Nicolae Cabasila observa ca daca la crearea primului Adam, Tatal se sfatuieste cu
Fiul si cu Sfantul Duh, venirea la existenta a Fiului lui Dumnezeu ca om are loc dupa obtinerea
consimtamantului cu totul liber al Sfintei Fecioare. Cea care-L naste nu e folosita ca mijloc al
venirii Lui la existenta ca Om, fara voia ei. Nicolae Cabasila ne marturiseste ca "Dumnezeu nici
nu a Tngtiintat de mai inainte pe Adam, nici nu |-a induplecat sa-si dea coasta, din care avea sa
se zideasca Eva, ci lipsindu-I de simtire, i-a rapit madularul. Dar procedand la zidirea noului
Adam (Hristos), a ingtiinfat-o mai inainte pe Fecioara si a agteptat credinta si invoirea ei. Maica
Domnului, a crezut pe baza unei simple fagaduinte ca se va petrece cu ea un fapt ce depaseste
legea firii. A crezut posibil, imposibilul. S i prin aceasta I-a facut posibil, dupa cum sustine
parintele Dumitru Staniloae. E o lege a firii sa nu poata zamisli cele ce si-au ales viata fecioriei.
De aceea Maica Domnului intreaba: "Cum va fi aceasta, de vreme ce eu nu stiu de barbat?".
ins&, dupa ce ingerul 1i comunica modul z&mislirii minunate - "Duhul Sfant se va cobori peste
tine si puterea Celui Prea inalt te va umbri", Fecioara nu s-a mai indoit de vestirea ingerului. In
clipa in care declara ca se increde cu desavarsire in minunea ce se va savarsi cu ea, Fiul lui
Dumnezeu se si salagluieste in ea, zamislindu-Se Om.

in calendarul popular Buna Vestire este cunoscutd sub denumirea de Ziua C ucului, pentru ca
in aceastazi are loc primul sau cantec, prin care anunta vestirea primaverii.

Flacaii si fetele il intrebau pe cuc cand se vor casatori: "Cucule voinicule/ Cati ani imi vei da/
pan’ m-oi insura (marita)?". Daca se intdmpla ca dupa rostirea acestor cuvinte, cucul sa cante,
cantecul sau echivala cu un an de astepare. Dimpotriva, daca el tacea, tacerea sa era semn ca
avem de-a face cu o casatorie grabnica.

in unele zone, pentru a avea roade bogate in livezi, pomii se amenintau cu toporul si se
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stropeau cu tuica. Tot acum, gospodarii din Maramures aduna lucrurile de prisos de prin curti Si
le dau foc. Ritualul, cunoscut sub numele Noaptea focurilor, e practicat la fiecare casa
maramureseana, el durand pana dupa miezul

noptii sau pana in zori. Fiind dezlegare la peste, se spune ca acela care gusta peste de Buna
Vestire se va simti tot anul ca pestele in apa. n popor se mai spune ¢4 pescarii nu au voie azi
sa arunce mamaliga in apa, pentru ca mor pestii. De asemenea, este ziua in care este bine sa
se puna pe pragul casei paine si sare pentru hrana ingerilor. Troparul praznicului - “Astazi este
inceputul mantuirii noastre s i aratarea tainei celei din veac. Fiul lui Dumnezeu, Fiu al Fecioarei
se face s i Gavriil harul il binevesteste. Pentru aceasta s i noi, impreuna cu dansul, Nascatoarei
de Dumnezeu sa-i cantam: Bucura-te cea plina de har, Domnul este cu tine!”
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