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Succesele medicinei moderne in diagnosticul, tratamentul si profilaxia celor mai diverse
afectiuni sunt legate de aplicarea unor tehnologii avansate. Din acest punct de vedere s-ar
putea sa ne aflam in fata unei crize a metodelor vechi de diagnostic si tratament. Realitatea
insa este alta. Modul in care se afirma astazi si ia amploare acupunctura, una din metodele cele
mai vechi de diagnostic si tratament, o adevarata perla a medicinei traditionale chineze (MTC),
atesta contrariul. Avand o istorie de circa cinci milenii, acupunctura moderna respecta intru totul
prescriptiile vechilor tratate, fara sa se lase influentata de descoperirile recente din stiinia si
medicina. Este firesc sa ne intrebam in acest context, cum se explica faptul ca un sistem atat
de vechi nu-si pierde valabilitatea nici chiar intr-un secol al informatizarii si energiei atomice.
Raspunsul ar fi unul singur: actualitatea acupuncturii este determinata de gradul inalt de
eficacitate terapeutica si lipsa unor efecte nocive secundare.

Azi medicina trebuie sa faca fata unor probleme grave de sanatate si de profilaxie a maladiilor.
Integrarea Acupuncturii in medicina occidentala ar constitui in acest sens una din solutjile
benefice. O integrare deloc formala insa presupune buna cunoastere a particularitatilor MTC.

Ce ne poate aduce Acupunctura noua occidentalilor din secolul XXI-lea? Ce ne aduce ea in
plus pentru felul in care privim viata, omul si pe noi ingine? Ce perspective noi ofera ea
cunoasterii noastre, gandirii noastre, experientei noastre de viata? Dincolo de medicina, cum
poate aceasta viziune sa ne imbogateasca viata de zi cu zi? Pentru a raspunde la aceste
intrebari, trebuie sa acceptam sa facem cunostinta cu un alt univers, un univers care nu ne este
familiar, sa descoperim diferentele fundamentale dintre universul Chinez si universul
Occidental.

Traditia chineza este cosmologie si evoca unitatea suprema, originara. Ar fi, deci vorba de
univers fara transcendenta? Cu ocazia unei conferinte, profesorul Leon Wandermursch a dat
urmatorul raspuns: “Traditia chineza a eliminat total notiunea de transcendenta, pentru a o
reintegra in sufletul fiecarei fiinte”.

Cosmologia chineza si traditia occidentala prezinta doua viziuni asupra universului, diferite dar
complementare si tot atat de valabile. Elaborarea unei gandiri globale inseamna reunirea
acestor moduri de intelegere a lumii, acestor doua orientari de gandire:

1. Conceptia cosmologica isi pune mai degraba intrebarea “cum”, pe cand stiinta occidentala
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pune intrebarea “de ce”. In loc si constate succesiunea fenomenelor, chinezii inregistreaza
diferentele de aspect. Daca li se pare, ca doua aspecte sunt legate intre ele nu le explica
printr-o relatie de cauza si efect; le considera ingemanate (ex.: umbra si lumind, ecou — sunet).

2.  Notiunea de pacat originar, de paradis pierdut, notiuni care, in Occident marcheaza o
discontinuitate, o ruptura intre oameni si elementul divin, nu exista in traditia chineza. in China,
exista o continuitate intre uniunea suprema si mulfimea de fiinte care emana din acestea, viata
este o diferentiere continua a Unuia in Multiplu, o inmultire a Unitatii primordiale, care da
nastere celor “zece mii de fiinie”, fara pauza sau lipsa de continuitate. Ambele proprietati sunt
adevarate: suntem in acelasi timp altii decat Dumnezeu si nu alijii decat Unul.

3.  Sa mai mentionam o ultima diferenta: in Occident fiecare dintre noi, constient sau nu, in
functie de datele personale, se plaseazi intr-o relatie personala fata de parinti. in China, tatal si
mama sunt perceputi in mod ritual, ca reprezentanti ai Cerului si Pamantului. in familie, calitate
in care fsi exercita atributiile, ritualurile confucianiste codifica relatiile intre parinti si copil. Si aici
avem de-a face cu doua tipuri de relatii, diferite, dar complementare: o relatie personala in
Occident; o relatie colectiva in Extremul Orient.

(...va urma)
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